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INFORMACION GENERAL

Sede del curso:
Hospital Ramon y Cajal de Madrid
Carretera de Colmenar Viejo (M-601) Km 9,1
28034 Madrid

Accesos:
¢ Cercanias Renfe - Estacién Ramon y Cajal
¢ Metro: L10 - Estacion Begona
e Autobuses: lineas 125y 135
¢ Parking

Fecha de inicio: 1° quincena febrero de 2010
Fecha finalizacion: 1° quincena julio de 2010
Preinscripcion: hasta el 15 de diciembre de 2009

Matricula: 11 al 21 de enero de 2010

Plazas Limitadas

Formacion Acreditada por la Universidad de

Alcala, que expedira el Titulo correspondiente

I SECRETARIA

CURSO
DE EXPERTO Y MASTER
EN MEDICINA BIOLOGICA
Y DEL ENVEJECIMIENTO

(5% edicion)

ENTIDADES PATROCINADORAS

Universidad de Alcala
Dpto. de Especialidades Médicas

IFIVIEBA

Residencial Paraiso 9, local e 50008 ZARAGOZA (Spain)
Tel.: 976 22 11 33 ® Fax: 976 23 54 43

e-mail: formacion @ifima.org ® www.ifima.org

Fundacion para la Investigacion Biomédica
del Hospital Ramén y Cajal de Madrid

Instituto de Formacion e Investigacion

en Medicina Antienvejecimiento
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El Curso de Experto en Medicina Bioldgica y del Envejecimiento es
un proyecto de extensidon universitaria de especializaciéon y
capacitacion tedrica y practica para profesionales del campo de las
Ciencias de la Salud.

Se trata de un primer ciclo que capacita para acceder al titulo de
Master en Medicina Bioldgica y del Envejecimiento una vez superado
este curso en el que se expone el enfoque de la Medicina Bioldgica
en relacion con las diferentes especialidades médicas, especialmente
en patologias cronicas.

El participante sera formado en las técnicas mas avanzadas de la
Medicina Biolégica -que han demostrado su eficacia, seguridad y
ausencia de efectos secundarios-, aplicadas especialmente a la
valoracion de la Edad Biologica y, consecuentemente, al diagnostico
de un posible envejecimiento patoldgico, su prevencion y el
tratamiento.

El objetivo del Curso es conseguir que el alumno conozca y domine
los aspectos tedricos y practicos de las principales técnicas
diagnésticas y terapéuticas relacionadas con la Medicina Anti-aging,
incluyendo los tratamientos estéticos del envejecimiento.

Ademds, se ensenara al participante a gestionar una Clinica
Antienvejecimiento en todas sus vertientes.

El Curso tiene una duracion total de 300 horas, de las que 240 son
tedricas y 60 de formacidn practica, y estd dotado con 30 créditos.
Las horas tedricas se imparten en un 40% de forma presencial y en
un 60% a distancia a través de una plataforma e-learning, para la
que es necesario disponer de conexion a internet.

Las clases presenciales se impartiran de febrero a julio de 2010 en
horario de 15:30 a 20:30 h. los viernes y de 9:30 a 14:30 h. y de 15:30
a 20:30 h. los sabados. Las fechas seran comunicadas con la debida
antelacion, ocupando habitualmente un fin de semana al mes.

REQUISITOS

Licenciatura en Medicina y Cirugia o cualquier Licenciatura de las
Ciencias de la Salud.

Prueba de nivel. El alumno debera realizar una prueba de nivel
en la que el docente cualificado evaluara sus conocimientos en las
materias del curso.

Prueba de evaluacion y tesina.
Importe: 3.500 €

Forma de pago: - Un solo pago al formalizar la matricula.
- 3 pagos de 1.225 €

PROGRAMA PRELIMINAR

1. Introduccion a la Medicina Biolégica y Antienvejecimiento.
2. Envejecimiento saludable.

3. Evaluacion del envejecimiento. Valoracién de la edad biologica
I. Procedimientos biofisicos.

4. Evaluacion del envejecimiento. Valoracién de la edad biologica
Il. Procedimientos bioquimicos.

Enfermedades Cardiovasculares y envejecimiento.
Enfermedades Respiratorias y envejecimiento.
Enfermedades Gastrointestinales y Hepaticas y envejecimiento.

Enfermedades Renales y Uroldgicas y envejecimiento.
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Enfermedades Endocrinolégicas y Nutriciéon en el
envejecimiento.

10. Enfermedades Osteoarticulares en el envejecimiento.

11. Enfermedades Hematoldgicas y envejecimiento.

12. Enfermedades Neuroldgicas y envejecimiento.

13. Enfermedades Ginecologicas en el envejecimiento.

14. Enfermedades Infecciosas en el envejecimiento.

15. Farmacologia del envejecimiento fisiologico y patolégico.

16. Farmacologia Biolégica Antienvejecimiento: Homeopatia,
Fitoterapia, Medicina Ortomolecular, Medicina Espagirica,
Oligoterapia.

17. Técnicas terapéuticas en Medicina Antienvejecimiento:
Ozonoterapia, Terapia Neural, Dermocosmeética Bioldgica,
Radiofrecuencia, Biorresonancia, Acupuntura, Mesoterapia,
Plasma rico en plaquetas.

18. Protocolos de tratamiento en Medicina Bioldgica
Antienvejecimiento.

19. La Medicina Estética en Medicina Antienvejecimiento.
20. Cirugia Estética en Medicina Antienvejecimiento.

21. Ejercicio. Terapia Ocupacional. Ayudas técnicas.

22. Nutriciéon en Medicina Antienvejecimiento.

23. La Medicina Antienvejecimiento y la Balneoterapia.

24. Gestion y Marketing de una Unidad Antienvejecimiento.

25. Criterios de calidad y certificaciones de una Clinica
Antienvejecimiento.

26. Practicas tuteladas y casos clinicos.
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SOLICITUD DE PREINSCRIPCION

CURSO DE EXPERTO EN MEDICINA BIOLOGICA Y DEL ENVEJECIMIENTO

Apellidos:

Nombre:

Licenciatura:

Especialidad:

Domicilio:

C.P: Poblacion:

Provincia:

Telf. 1: Telf. 2:

E-mail:

RESERVA DE PLAZA: 350 € (que se descontaran del primer pago)
Titular de la cuenta: IFIMEBA S.L.
Banco Santander - C.C.C.: 0049 0931 13 2910364451

IMPORTE DEL CURSO: 3.500 €

I INDIQUE FORMA DE PAGO ELEGIDA:

[C] Unsolo pago de 3.500 € al formalizar la matricula
[] Pago fraccionado:

1.225 € al formalizar la matricula

1.225 € 1 de marzo de 2010

1.225 € 1 de mayo de 2010

FIRMA FECHA:

Cumplimente los datos de este cupén y remitalo
junto al justificante de ingreso de los Derechos de Inscripcion a:
IFIMEBA. Residencial Paraiso 9, local - 50008 Zaragoza

Los datos proporcionados por usted en esta solicitud, seran incorporados a un fichero automatizado titularidad
del Instituto de Formacion e Investigacion en Medicina Antienvejecimiento (IFIMEBA) con la finalidad de poder
prestarle un adecuado servicio de atencion al usuario y telemarketing y ofertarle nuestros productos y servicios.
Si lo desea, puede ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, dirigiendo un escrito a
la secretaria de IFIMEBA, sita en Residencial Paraiso 9, local - 50008 Zaragoza.



