


¿Qué es el envejecimiento?
El envejecimiento es un proceso fisiológico de

deterioro de las funciones, órganos y tejidos del

organismo.

¿Qué es la Medicina
Antienvejecimiento?
La Medicina Antienvejecimiento es un tipo de

medicina preventiva que suplementa las

necesidades del organismo a medida que

envejecemos para ayudarnos continuamente

a estar en las mejores condiciones.

¿A quién va dirigido?
- Mayores de 35 años interesados en mejorar su

física, mental y sexual.

- Ejecutivos que necesiten mantener y mejorar

sus facultades físicas e intelectuales.

- A toda persona que desee prolongar su vida

activa.

¿En qué consiste?
Se realizan una serie de pruebas bioquímicas y

biofísicas en sangre y orina encaminadas a

determinar la edad biológica  del paciente para

confrontarla con su edad cronológica. De este

modo, se descubre si tiene un envejecimiento

fisiológico o, por el contrario, sufre un

envejecimiento patológico. Tras las pruebas

específicas, se le aplica el tratamiento

antienvejecimiento personalizado y, por tanto,

el más efectivo.

Tratamiento médico
antienvejecimiento

Pruebas bioquímicas
ANÁLISIS DE RADICALES LIBRES.

Mediante un simple pinchacito en el dedo,

conoceremos el grado de stress oxidativo.

ANALISIS DEL POTENCIAL ANTIOXIDANTE.

Proporciona la capacidad antioxidante

global en sangre capilar.

MARCADORES TUMORALES

PERFIL HORMONAL

MARCADORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR

PERFIL DE ACIDOS GRASOS OMEGA 3 Y 6

ANALISIS MINERAL DEL CABELLO

(incluye metales pesados)

MARCADORES DE RIESGO

ARTERIOESCLEROSIS

MARCADORES DE RIESGO DE OSTEOPOROSIS

ESTADO DEL EQUILIBRIO ÁCIDO-BÁSICO



Pruebas biofísicas
BIOAGING. Se realizan una serie de
pruebas para conocer el estado
fisiológico de los sistemas cardiovascular,
auditivo, visual, articular, muscular,
respiratorio y del sistema nervioso y, así,
valorar los resultados de la analítica
bioquímica.

CHEQUEO BIOLÓGICO. Proporciona
unos parámetros con los que conocer
de forma automatizada e instantánea
el estado real a nivel biológico y
funcional.

TEST DE INTOLERANCIAS ALIMENTICIAS

(230 alimentos) y test de aditivos
(71 aditivos)

ANÁLISIS DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL.

MONITORIZACIÓN CALORÍAS CONSUMIDAS

EN 24 H.

ESTUDIO DEL ESTADO DE LA PIEL.

¿Cómo se trata?
Una vez obtenidos los resultados,

se prescribe uno de los siguientes tratamientos:

- Prevención del envejecimiento

- Terapia antienvejecimiento

- Programa de desintoxicación

- Programa anti-stress

Los tratamientos son totalmente personalizados. Tanto las

técnicas aplicadas como la composición y pauta de los

tratamientos son seleccionadas en cada caso según los

resultados de las pruebas diagnósticas realizadas a cada

paciente.

TRATAMIENTOS APLICADOS EN NUESTRO INSTITUTO
Ozonoterapia
Sueroterapia
Biorresonancia
VTC
T. inmunorregulación
Mesoterapia biológica
Acupuntura electrónica
Laserterapia
Terapia neural
Osteopatía
Factor de crecimiento en articulaciones, rostro, etc.

TRATAMIENTO EN CASA
Medicina ortomolecular
Medicina espagírica
Dietética y nutrición
Fitoterapia
Enzinoterapia
Oligoterapia
Flores de Bach
Sales de Schüssler
Terapia cosmética fitohormonal

¿Qué puedo conseguir?
A NIVEL CELULAR
Frena el daño celular
Aumenta la reparación y revitalización celular
Equilibra el eje psico-neuro-inmuno-endocrino
Mejora la elasticidad de la piel y la cicatrización
Elimina los efectos negativos de los radicales libres

A NIVEL FÍSICO
Mejora el rendimiento físico
Mejora el sistema defensivo
Mejora la actividad y capacidad sexual

A NIVEL MENTAL
Mejora el rendimiento intelectual
Sensación de bienestar y relajación

PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES
Disminución del riesgo de enfermedades cardiovasculares
Disminución del riesgo de cáncer
Disminución del riesgo de artrosis
Disminución del riesgo de cataratas
Disminución del riesgo de alzheimer
En general, disminunción del riesgo
de enfermedades crónicas
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